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Copii si parinti din Antibiotice invata impreuna cum sa salveze o viata!

Angajatii Antibiotice si copiii acestora cu varsta de peste 12 ani participa
pentru prima data la un curs de prim ajutor, invatand impreuna manevre
esentiale pentru salvarea unei vieti.

in zilele de 25 si 26 octombrie, un numar de 100 de angajati ai companiei iesene si copiii
lor au invatat manevre esentiale pentru salvarea unei vieti, in cadrul cursului organizat in
parteneriat cu Serviciul Mobil de Urgenta, Reanimare si Descarcerare (SMURD) lasi.

Cursurile pentru cei mici si pentru adulti au fost organizate in incinta Club a+, o baza
sportiva si recreativa a Antibiotice, acest curs fiind aliniat celor mai recente recomandari
ale Consiliului European de Resuscitare (CER) pentru pregatirea tinerei generatii.

Compania Antibiotice se afla la a treia editie a cursurilor de prim ajutor, parte din
proiectul “Plus pentru viata”, alaturandu-se astfel initiativelor la nivel national si
international, derulate cu ocazia Zilei Mondiale a Repornirii Inimii (marcata in luna
octombrie).

w»Manevrele de resuscitare sunt simple si pot fi facute de oricine, fie adult, fie copil, cu

doar doud mdini, pentru cd sansa la viatd a unui om aflat in stop cardio-respirator
incepe cu cel de aldaturi. Cursurile noastre ii invatd atat pe adulti cat si pe copii, care
sunt mult mai receptivi, cum pot fi de ajutor si cum ar trebui sd reactioneze corect in
situatii de urgentd ce presupun realizarea unei compresii toracice, pozitionarea unei
persoane aflatd in stare de comd sau acordarea primul ajutor in caz de inec cu un corp
strdin. Sunt momente in viatd cdnd ai dori sd stii ce trebuie sa faci insd nu stii, motiv
pentru care ii felicit pe cei care au venit sd invete notiuni ce oferd sansa unor oameni
cunoscuti sau necunoscuti, sd supravietuiascd”, a precizat prof. dr. Diana Cimpoesu,
medic sef UPU-SMURD, directorul cursului de resuscitare din cadrul CER.

Cursul organizat in aceste doua zile a fost special adaptat cuplului parinte - copil, astfel
incat, impreuna sa invete manevrele esentiale pentru salvarea unei vieti. Pe parcursul
fiecarei sesiuni, cei 4 medici SMURD, acreditati de Consiliul European de Resuscitare, au
oferit informatii teoretice despre masurile de prim ajutor in situatii de urgenta si au
realizat exercitii practice care sa ajute la intiparirea notiunilor, atat de importante
pentru salvarea unei vieti.
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»Suntem mandri cd anul acesta deruldm cea de-a treia editie a cursului de prim ajutor,
marcand, totodatd si doud premiere. Este vorba de includerea in rdndul beneficiarilor
proiectului a copiilor angajatilor, care astfel au sansa sd invete notiuni pe care, in
viitor, le vor folosi in situatii critice in care pot salva o viatd. Cea de-a doua noutate
este sustinerea cursului in spatiul generos de la Club a+, un centru sportiv si recreativ al
companiei Antibiotice, unde angajatii au posibilitatea sd participe la activitdti destinate
promovadrii unui stil de viata sandtos si dezvoltdrii personale, parte din programul
nostru, Trdim sdndtos intr-o companie sdndtoasd. Antibiotice nu este doar un
producdtor de medicamente recunoscut si cu traditie, este si o organizatie responsabild
in comunitate, preocupatd de cresterea satisfactiei, de motivarea si dezvoltarea
salariatilor sdi”, a declarant Mihaela Murariu, director Resurse Umane.



